108學年度第一學期 國立南科實驗國際高級中學
「交個朋友吧」兒童人際關係成長團體
親愛的老師、家長，您好：
輔導室將於本學期開辦兒童人際關係成長團體，老師將透過小團體的形式，引導孩子們一起遊戲、互動、合作、討論以及解決問題。協助學生認識自己，覺察自己在團體中的角色，學習表達自己的感受與想法，尊重他人想法與同理他人，並從其他團體成員立即性的回饋，促進兒童發展正向的人際互動關係。誠摯邀請對人際關係有興趣或有需求的學生，報名參加團體課程，和我們一同學習。

☆團體重要資訊☆
	項次
	內容
	時間

	1
	對象及人數
	國小三、四年級學生，4~8人
(報名人數未滿4人不開團，8人即額滿)

	2
	報名時間
	即日起至108/9/17(二) 16:00

	3
	課程時間
	9/24、10/1、10/8、10/15、10/22、10/29
每週二早上 8:00~8:40，持續6週

	4
	帶領老師
	李昭儀諮商心理師、鍾筑凡輔導老師


☆團體課程內容☆
	次數
	日期
	團體課程內容
	團體目標

	1
	09/24
	桌遊名稱：企鵝冰山
	學習與人建立關係。

	2
	10/01
	桌遊名稱：豬朋狗友
	認識自己與尊重接納不同特質的人。

	3
	10/08
	桌遊名稱：超級犀牛
	增進與他人共同合作的能力。

	4
	10/15
	桌遊名稱：說書人
	從不同角度看待事情及學習同理他人。

	5
	10/22
	桌遊名稱：魔法學園
	增進人際困境的問題解決能力。

	6
	10/29
	桌遊名稱：送禮高手
	學習給予他人正向回饋與祝福。


　　    	輔導室收到報名表後，將與學生面談，依報名動機、學生需求、是否全程
         參與進行篩選。最後，若有其相關疑問，歡迎與我聯絡
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        
  國小部輔導室
鍾筑凡老師  06-5052676分機2919

 108學年度第一學期 國立南科實驗國際高級中學
「交個朋友吧」兒童人際關係成長團體家長同意書

親愛的家長，您好
[bookmark: _GoBack]   輔導室將為本校國小部中年級學生開辦兒童人際關係成長團體，由本校李昭儀諮商心理師及鍾筑凡輔導老師共同帶領。團體課程期間自9/24~10/29，每週二早上8:00~8:40，每次40分鐘，共6次團體課程。課程內容將透過桌遊引導學生學習如何與他人互動、溝通、討論，以發展正向的人際互動關係。課程結束後，帶領老師將提供級任導師與家長回饋，增進對學生的認識與了解。
本人已充分了解團體課程內容及進行方式，並同意______年______班______號
學生               參加兒童人際關係成長團體。倘若學生在課程進行中，感覺到心裡不舒服或不想再玩下去時，都可以在和老師討論過後停止。




家長姓名：
電子信箱：
聯絡電話：




【請於9月17日(二)前將報名表及家長同意書回條，交回輔導室】


國小部輔導室
鍾筑凡老師  06-5052676分機2919







108學年度第一學期 國立南科實驗國際高級中學
「交個朋友吧」兒童人際關係成長團體報名表

	學生姓名
	
	性別
	□男  □女
	班級
	

	家長連絡方式
	(H)：                          (手機)：
Email：

	一、報名原因

	





	二、對團體的期待






	備註(例如:其他特殊事件說明)



註：收到報名表後，輔導老師將安排與學生訪談以認識學生及建立關係，成員篩選結果將於9/23(一)前通知錄取名單。


家長簽章：
導師簽章：				               
輔導老師簽章：

