
 

南科實中國小部校慶運動會-12 月 10 日（五）活動流程 
時間 活動內容 地點 

07：50 

~ 

11：55 

早上正常上課 各班教室 

12：40 低年級放學 

11：55~13：20 中高年級中午用餐、休息（13：20 打鐘後開始帶到操場比賽） 

13：30~13：50 五年級拔河冠亞軍決賽 國小部操場中央 

13：30~14：20 四年級樂樂棒球擲準決賽 棋盤廣場 

13：50~14：20 五年級樂樂棒球擲遠決賽 國小部操場中央 

14：20~15：00 三年級樂樂棒球擲準決賽 棋盤廣場 

14：20~15：00 六年級樂樂棒球擲遠決賽 國小部操場中央 

14：30~15：50 三~六年級短跑複賽 國小部 100 公尺起點 

15：00~15：50 六年級帶球上籃 國小部操場中央 

15：50~16：00 環境整理、放學 國小部 

 

 

 

 



 

南科實中國小部校慶運動會-12 月 11 日（六）活動流程 
時間 活動內容 地點 

07：30 全體師生到校 各班教室 

07：40~07：45 進場準備 教室周圍 

07：45~08：00 往高中操場移動 高中部操場 

08：00~10：00 校慶開幕儀式 高中部操場 

08：20~08：30 低年級退場、比賽學生檢錄 國小部操場 

08：35 開始 低年級運動會開始 各比賽地點 

08：35~09：15 
一年級 60M 短跑決賽 國小部操場南邊跑道 

二年級足球射門 國小部操場的足球門 

09：20~10：00 
二年級 60M 短跑決賽 國小部操場南邊跑道 

一年級足球射門 國小部操場的足球門 

10：00~10：10 中高年級退場、比賽學生檢錄 

10：10 開始 中高年級運動會開始           

10：10~10：45 

三、四年級爬竿決賽 國小部爬竿場 

一年級乾坤挪移(團體賽) 國小部操場中央 

二年級雙龍捧珠(團體賽) 國小部操場中央 

五年級跳遠決賽 國小部跳遠場地 

10：45~11：50 
六年級跳高決賽 國小部操場中央 

五年級定點投籃 國小部操場中央 

11：30~11：35 三~六年級短跑決賽檢錄 國小部 100 公尺起點 

11：35~11：50 三~六年級短跑決賽 國小部 100 公尺起點 

12：40 低年級放學 

11：50~13：20 中高年級中午用餐、休息（13：20 打鐘後開始帶到休息區） 

13：30~13：50 五年級同舟共濟 國小部操場中央 

13：50~14：10 三年級跳繩接力 國小部操場中央 

14：10~14：30 四年級運球接力 國小部操場中央 

14：30~15：00 六年級大隊接力 國小部操場中央 

15：00~15：30 各班休息區及環境整理、頒獎&放學 國小部 

 


